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A
l mediodía del 31 de enero de 2006,
el licenciado en Psicología y perio-
dista independiente Guillermo
Fariñas Hernández (Agencia Cuba-

nacán Press) se declaró en huelga de hambre y
sed para protestar por la prohibición guberna-
mental de acceso a Internet. Fariñas remitía sus
trabajos periodísticos al exterior a través de los
Ciber-cafés, que en Cuba dan acceso a Internet
mediante pago en moneda dura, pero el gobier-
no cubano bloqueó las direcciones electrónicas
de destino y dejó incomunicado al periodista
independiente.

“Me veo impotente de transmitir al
mundo lo que están haciendo con nuestros
hermanos, y lo único que me queda hacer es
declararme en huelga de hambre y exigir que
se me ponga una conexión de Internet como
la tienen los privilegiados del régimen, o
dejar mi vida en el empeño”, aseveró Fariñas
al Puente Informativo Cuba-Miami apenas
48 horas después de iniciar su décima huelga
de hambre.

Fariñas había sido encarcelado por leer
en voz alta el Proyecto Varela1 en una asam-
blea de su circunscripción electoral (Santa
Clara, a 250 kilómetros al este de La Ha-
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El martirio de 
Fariñas

Miguel Fernández
Escritor y Periodista

Fariñas antes de la huelga de hambre
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Fariñas durante la huelga de hambre
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bana), pero gozaba de licencia extrapenal
desde diciembre del 2003. A poco de cumplir
cuatro meses en huelga de hambre, un repre-
sentante del monopolio cubano de telecomu-
nicaciones (ETECSA) ofreció a Fariñas acce-
so parcial a Internet, pero este se negó. El
mayor de la Seguridad del Estado Vladimir
Ernesto Méndez notificó entonces a Fariñas
que el gobierno cubano nunca le daría acceso
completo a Internet.

Fariñas se encuentra ingresado desde
febrero 8 de 2006 en la sala de cuidados
intensivos del hospital Arnaldo Milián
(Santa Clara), y requirió ya intervención qui-
rúrgica de urgencia (mayo 23, 2006) como
consecuencia de un derrame de la pleura.
Tiene paralizada la parte izquierda del cuer-
po. Alicia Hernández, madre del periodista,
confirmó a Reporteros Sin Fronteras que se
mantiene estable, pero en estado crítico.

Bajo la presión de sus familiares y del
personal médico, Fariñas aceptó (febrero 9,
2006) ser alimentado por vía intravenosa,
pero su estado de salud sigue empeorando. La
Sociedad Interamericana de Prensa y
Reporteros Sin Fronteras vienen denuncian-
do sin descanso este caso, expresan su preocu-
pación por la salud de Fariñas y le rinden
homenaje por arriesgar su vida en defensa del
derecho a la información.

Fariñas ha reiterado: “Quiero que cesen
las agresiones a los periodistas independien-
tes. Quiero que todos los cubanos puedan
acceder a Internet si, como aseguró en la
Cumbre Mundial de la Sociedad de la
Información (Túnez, diciembre del 2005), el
gobierno puede proporcionárselo. Estoy dis-
puesto a morir. Fidel Castro conoce mi
situación”.

NOTAS

1- El Proyecto Varela propone una consulta popular constitucionalmente avalada por más de 11,000 firmantes.
Sus cinco propuestas fundamentales son: a) amnistía para los presos políticos, b) derecho a la libre expresión, c)
derecho a la libre asociación,  d) derecho a la libre formación de empresas, e) reforma de las leyes electorales
vigentes.
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